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			SETTRIM – SINDICATO DAS EMPRESAS DE TRANSPORTES DE CARGAS E LOGÍSTICA DO TRIÂNGULO MINEIRO
Uberlândia-MG, 08 de junho de 2026 
 
Aos
Senhores Empresários e Empresas Associadas ao SETTRIM
Prezados Senhores,
O SINDICATO DAS EMPRESAS DE TRANSPORTES DE CARGAS E LOGÍSTICA DO TRIÂNGULO MINEIRO – SETTRIM informa às empresas associadas e transportadores da região sobre a publicação da nova redação da Norma Regulamentadora nº 10 (NR-10) – Segurança em Instalações Elétricas e Serviços em Eletricidade, aprovada por meio da Portaria MTE nº 737/2026, publicada no Diário Oficial da União em 01 de junho de 2026.
A atualização promovida pelo Ministério do Trabalho e Emprego estabelece novas diretrizes relacionadas à segurança em atividades envolvendo instalações elétricas energizadas ou desenergizadas, abrangendo operações de geração, transmissão, distribuição e consumo de energia elétrica.
Entre as principais alterações promovidas pela nova regulamentação, destacam-se:
• A obrigatoriedade da implementação do Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (GRO), com inclusão específica dos riscos relacionados a choque elétrico e arco elétrico;
• A reorganização dos treinamentos obrigatórios previstos na NR-10, incluindo capacitações básicas, complementares e reciclagens periódicas;
• A exigência de utilização de Dispositivo Diferencial-Residual (DDR) em determinadas instalações elétricas;
• A definição de novas exigências relacionadas aos Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) voltados à proteção contra arco elétrico;
• A necessidade de atualização de procedimentos operacionais, permissões de trabalho, análises de risco e documentação técnica das instalações elétricas.
Conforme disposto na nova regulamentação, a NR-10 entrará em vigor em 1º de junho de 2027, período no qual as empresas deverão promover adequações em suas instalações, procedimentos internos e programas de segurança do trabalho.
Diante da relevância do tema e dos impactos relacionados à segurança ocupacional e conformidade legal, o SETTRIM orienta as empresas transportadoras a realizarem avaliação preventiva de seus processos internos, observando rigorosamente:
• A atualização do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR/GRO);
• A regularização dos treinamentos obrigatórios dos trabalhadores;
• A adequação das instalações elétricas e dispositivos de proteção;
• A manutenção atualizada dos documentos técnicos e prontuários exigidos pela legislação.
O SETTRIM permanece à disposição para esclarecimentos adicionais e reforça a importância da adoção antecipada das medidas necessárias para adequação à nova NR-10.
 









			O Settrim oferece Assessoria Jurídica Especializada no setor de transporte, com atendimento no escritório, de 9h às 12h e de 14h às 17h, em parceria com o escritório Sanders Barão Advogados Associados.
 
Atenciosamente,
Settrim – Sindicato das Empresas de Transportes de Cargas e Logística do Triângulo Mineiro
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